
 

 

 

 

Resoconto 2025 - labmed sezione Ticino 
 

 

Assemblea generale e comitato di sezione 

La 43ª Assemblea generale della nostra sezione si è svolta online su Teams il 13 marzo 2025, con una buona 

partecipazione (23 partecipanti compresi i membri di comitato). I 4 membri del comitato sono stati riconfermati 

all’unanimità. Inoltre, sono stati votati ed eletti all’unanimità anche i due nuovi candidati Jessica Cerutti e 

Alessandro Marangoz. Per il 2025, il comitato è composto quindi da sei membri: Nastassja Catenazzi, Elia 

Cattani, Jessica Cerutti, Ilva Gaggini, Alessandro Marangoz e Lara Pontarolo. 

La co-presidenza di Lara Pontarolo e Ilva Gaggini è stata riconfermata all’unanimità. 

 

Linda Sabatini è stata riconfermata per il suo ruolo di revisore dei conti mentre Mariella Altin ha rinunciato a 

ricandidarsi. In sua sostituzione, l’assemblea ha eletto all’unanimità la signora Tania Tosonotti.  Il comitato 

ringrazia la signora Altin per il lavoro svolto in tanti anni come revisore dei conti. 

 

Al termine dell’assemblea, i partecipanti hanno potuto assistere ad una formazione continua dedicata 

all’importanza diagnostica dell’elettroforesi delle sieroproteine, tenuta dal Dr. tenuta dal Dr. Giovanni Togni, 

FAMH Responsabile del Laboratorio centrale del Centromedico. 

 

Collaborazione e partecipazione alle attività di labmed svizzera 

Nel corso dell’anno, la sezione Ticino ha partecipato attivamente alle due conferenze annuali delle sezioni di 

labmed svizzera, svoltesi presso la sede della VPOD di Zurigo, che ospita regolarmente questi incontri. 

Durante queste conferenze sono stati affrontati diversi temi di rilievo, tra cui un’importante ristrutturazione 

dell’organizzazione delle sezioni, volta a rafforzare il coordinamento e la rappresentanza a livello nazionale. 

In particolare, è stato stabilito che ogni commissione sia composta da un membro di comitato per ciascuna 

sezione, mentre la presidenza delle commissioni è affidata a un membro del Comitato Centrale.  

Per il comitato della sezione Ticino, i membri designati nelle diverse commissioni sono quelli elencati al 

paragrafo seguente. 

 

Inoltre, nel quadro delle misure di razionalizzazione dei costi e di miglioramento della comunicazione, è stata 

decisa la soppressione della versione cartacea della rivista LABMAG, sostituita da un nuovo formato digitale, 

accompagnato dall’introduzione di una nuova figura responsabile della comunicazione che assume anche il 

ruolo di caporedattore, in sostituzione della precedente gestione affidata alla ditta Stämpfli.  

 

La sezione Ticino ha infine garantito la propria presenza anche all’Assemblea dei Delegati che si è tenuta 

nell’ambito delle Giornate TAB grazie alla presenza dei propri delegati, confermando il costante impegno nelle 

attività promosse a livello nazionale. 

 

Commissioni 

Il comitato ringrazia i membri che sono attivi in seno alle commissioni:  

• Nina Sartori, membro della Commissione degli affari internazionali e capo delegato che rappresenta 

la Svizzera in seno all’EPBS (European Association of Biomedical Scientists).  

• Lara Pontarolo, attiva in seno alla Commissione della formazione e che ricopre anche il ruolo di 

coordinatrice della formazione per labmed. 

• Jessica Cerutti che rappresenta il Ticino nella nuova commissione per la Politica professionale creata 

nel 2025 

• Nastassja Catenazzi che non è ufficialmente un membro della commissione di Redazione ma è il loro 

contatto diretto con la nostra sezione per quanto riguarda la gestione dei contributi in italiano apparsi 

su LABMAG. Inoltre, si ringrazia Ilva Gaggini per le traduzioni in italiano.  

 

Attività di promozione 

Nell’ambito del progetto ProSan (piano d’azione cantonale per il rafforzamento della formazione professionale 

nel settore sociosanitario), il 22 gennaio 2025 (presso la SUPSI di Manno) e il 12 febbraio 2025 (presso il CPS 

di Locarno) sono stati organizzati due pomeriggi esplorativi nelle professioni sociosanitarie destinati agli allievi  



 

 

 

di terza e quarta media. Si tratta di un progetto organizzato tramite la Città dei Mestieri (verso pubblico generale 

e verso genitori) e l’Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale nelle scuole medie. Le attività per 

promuovere la formazione di TAB sono state gestite da Lara Pontarolo e Ilva Gaggini, docenti presso il CPS 

di Locarno. 

 

Il CPS di Locarno era presente alla giornata di porte aperte Esposan dedicata formazioni sociosanitarie presso 

la scuola infermieri SSSCI di Manno organizzata il 15 marzo 2025 nell’ambito del progetto Millestrade proposto 

dalla Città dei Mestieri. 

 

Il 22 marzo si sono tenute le porte aperte presso l’EOC a Bellinzona dove è stato organizzato anche uno stand 

dedicato alla professione dei TAB.  

 

Nel quadro della Giornata nazionale “Nuovo Futuro” del 13 novembre 2025, diversi laboratori ticinesi hanno 

aderito all’iniziativa con il motto “Un giorno da tecnico in analisi biomediche!”. Per la prima volta, anche il 

Centro professionale di Locarno ha partecipato, offrendo dieci posti a studenti delle scuole medie. I ragazzi 

hanno potuto cimentarsi in semplici attività di laboratorio come l’uso di pipette Pasteur e di precisione, 

l’esecuzione di diluizioni e l’osservazione al microscopio di tagli istologici, cellule del sangue, batteri e miceti, 

confrontando le proprie rappresentazioni con la realtà microscopica. Le attività, introdotte da una 

dimostrazione sull’uso dei dispositivi di protezione individuale (camice, guanti, ecc.), hanno permesso di 

scoprire la professione e la formazione di TAB (tuttora scelta prevalentemente dalle ragazze). Le attività della 

giornata erano gestite da Lara Pontarolo e una collega docente. 

 

Corsi di formazione continua 

labmed Ticino ha avuto il piacere di proporre un ciclo di sei conferenze serali dedicate ai temi delle gasometrie, 

delle neoplasie linfoproliferative e delle leucemie mieloidi acute e MDS, tenute dal Dr. Luca Germagnoli, 

Specialista FAMH in chimica clinica ed ematologia. 

Per ciascun argomento è stato possibile partecipare a entrambe le conferenze consecutive oppure seguirne 

soltanto una, senza comunque perdere l’essenza del tema proposto. La partecipazione è stata positiva con 

una presenza media di circa 20 persone a serata. 

 

Formazione TAB 

La cerimonia di consegna dei diplomi della SSSMT di Locarno si è svolta venerdì 10 ottobre 2025 presso la 

sala multiuso della scuola. Le co-presidenti della sezione Ticino e il membro di comitato Jessica Cerutti erano 

presenti per consegnare un omaggio da parte di labmed svizzera ai 14 neodiplomati e per assegnare il premio 

da parte della sezione Ticino per la migliore media alle certificazioni di modulo del terzo anno di formazione 

che è stato vinto da Kim Piscia. 

 

Politica professionale 

Su suggerimento dei sindacati (VPOD e OCST), nel mese di marzo 2025, la Commissione interna EOLAB ha 

scritto una lettera alla direzione dell’EOC per una rivendicazione salariale nell’ambito del rinnovamento del 

ROC. labmed Ticino ha firmato la lettera alfine di sostenere i TAB dell’EOC.  

La Direzione dell’EOC, nella risposta alla lettera di rivendicazioni, ha espresso apprezzamento per 

l’interessamento e ha dichiarato di comprendere le ragioni esposte. Ha inoltre ringraziato per l’impegno e il 

lavoro quotidiano svolto con professionalità, valorizzando le riflessioni emerse e prendendone atto. 

Nonostante ciò, dalla risposta non sono emersi elementi che potessero indicare cambiamenti nel ROC ma 

hanno comunque manifestato apertura a un dialogo costruttivo, confermando la disponibilità al confronto sulle 

tematiche sollevate. 

 

In occasione della decisione del Consiglio degli Stati del 3 e 4 aprile 2025 sulla modifica della LAMal 

concernente le tariffe di laboratorio, le sezioni e il comitato centrale di labmed hanno lanciato un’offensiva 

informativa via e-mail per esprimere la propria contrarietà al progetto. In questo contesto, la sezione Ticino di 

labmed ha inviato una comunicazione formale ai Consiglieri agli Stati Marco Chiesa e Fabio Regazzi, 

sollecitandoli a respingere la proposta di modifica della LAMal. 

 



 

 

Il 22 novembre 2025 si è tenuta una manifestazione a Berna, in Piazza 

Federale, promossa con il sostegno della VPOD e inserita in un’iniziativa interprofessionale volta al 

miglioramento delle condizioni di lavoro nel sistema sanitario. L’iniziativa ha avuto origine nel settore 

infermieristico, nell’ambito della campagna per cure infermieristiche forti, ma si propone di coinvolgere 

progressivamente tutti gli attori del sistema sanitario, con l’obiettivo condiviso di costruire un’alleanza per 

condizioni di lavoro più eque e sostenibili.  

Per il comitato della sezione Ticino era presente Jessica Cerutti in qualità di membro della nuova Commissione 

della Politica Professionale. 

Ancora una volta, la professione dei TAB è risultata marginalizzata nel trattamento mediatico rispetto ad altre 

figure sanitarie come medici e infermieri. I media ticinesi, ma non solo loro, hanno infatti diffuso la notizia della 

manifestazione omettendo ogni riferimento ai TAB. Solo in seguito alla richiesta di labmed Ticino, la 

comunicazione è stata corretta includendo tutte le professioni sociosanitarie e non esclusivamente medici e 

infermieri. 

La partecipazione dei TAB, seppur contenuta (circa l’1%), ha rappresentato un primo passo simbolico verso 

una maggiore visibilità e un’assunzione di responsabilità collettiva all’interno dell’iniziativa.  

 

Il 10 dicembre 2025, Il Consiglio nazionale ha approvato con 168 voti favorevoli, 24 contrari e 2 astensioni, la 

modifica della legge sulla formazione professionale. Con la revisione vengono introdotte le denominazioni 

aggiuntive “Professional Bachelor” e “Professional Master” per i titoli della formazione professionale superiore. 

Inoltre, in futuro solo i fornitori di percorsi formativi riconosciuti a livello federale potranno utilizzare la 

denominazione “Scuola specializzata superiore”. 

La proposta è poi stata confermata anche nella votazione finale del 19 dicembre e il progetto è dunque 

passato. Il prossimo passo sarà la pubblicazione della modifica di legge e la sua sottoposizione a referendum 

facoltativo. Se non verrà presentato alcun referendum, il Consiglio federale metterà in vigore la modifica. 

Solo successivamente verranno definite le modalità di attuazione della legge e le procedure con cui i TAB 

potranno ottenere la revisione del loro titolo. 

 

Membri di sezione 

Il 31 dicembre 2025, il numero totale dei membri della nostra sezione ammontava a 85 di cui 54 membri attivi, 

9 membri attivi a tempo parziale, 1 membro associato, 19 membri studenti, 1 membro pensionato e la scuola 

di Locarno. 

 

 

 

A nome del comitato della sezione Ticino 

Ilva Gaggini, co-presidente 


